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POLUICAO

“Evidéncias genéticas, arqueologicas e linguisticas
indicam que os seres humanos comegaram a emigrar a
partir do continente africano, por volta de 50 mil a 100 mil
anos atras, espalhando-se desde entéo pelo globo terrestre
e conquistando as terras mais longinquas. Calculava-se que
havia, por volta de 10 mil anos atras, cerca de 5 milhdes de
seres humanos vivendo sobre o planeta Terra; hoje, séo
cerca de 6,5 bilhdes de pessoas, e estima-se que esse
ndmero chegue a 9 bilhdes por volta do ano de 2070.

Agora, uma pergunta inevitavel: qual é o tamanho
méaximo da populacdo humana que a Terra € capaz de
sustentar? Alguns cientistas acreditam que ja excedemos o
namero maximo permitido, enquanto outros sustentam a
ideia de que seremos capazes de estender a capacidade-
limite do ambiente, gracas aos novos avancos cientificos e
tecnolégicos ainda por vir.” (CESAR; SEZAR; CALDINI. Biologia,
Ensino Médio, Volume 1. 10 ed. S&o Paulo: Editora Saraiva. 2010.)

E vocé, aluno do PENSE, ja parou para refletir qual
o impacto ambiental causado pelos seus habitos diarios?
Serd que o planeta Terra seria capaz de sustentar 6,5
bilhbes de pessoas com habitos iguais aos seus? Vamos
analisar quais as consequéncias do crescimento
populacional sobre a biosfera:

e Maior demanda de alimentos — a necessidade de mais
areas dedicadas a agricultura leva a destruicdo das
florestas, ao desaparecimento de espécies, a
degradacdo do solo e possivel desertificagdo. Pesca
excessiva com grande reducgédo de cardumes;

e Maior demanda por produtos industrializados — leva a
um maior consumo de energia: mais hidroelétricas sédo
construidas, com danos ao meio, mais combustiveis sdo
queimados, com impacto no aquecimento global.
Aumento no nivel de poluigao.

e Maior producdo de residuos - elevacdo da
quantidade de esgotos domeésticos e industrial, que
pode comprometer o solo, 0s mares e 0s rios.

e Esgotamento dos recursos naturais — petréleo e outros
recursos minerais tendem a se esgotar mais
rapidamente. A agua doce fica mais dificil de ser obtida
e mais caro 0 seu tratamento devido a carga de
poluentes.

A poluicdo pode ser definida como o acréscimo de
materiais ou energia ao ambiente, em quantidade que causem uma
alteracdo indesejavel e que possam ameagar a sobrevivéncia ou
as atividades do ser humano e demais organismos. A poluicao é a
reducédo da qualidade de um ambiente. Ao fator que causa polui¢do
chamamos poluente. Estes podem ser residuos inerentes a vida,
(naturais): dejetos (urina ou fezes), gas CO:2 a partir da respiracéo
aerobica, cadaveres; ou residuos resultantes das atividades
humanas(ndo biodegradaveis): agricultura, industria, pecuaria,
mineragéo, geracao de energia, residuos domeésticos etc.

Mas por que considerar residuos naturais como
poluentes, uma vez que todos os seres vivos os ‘produzem’? Sao
poluentes porque estdo “fora do lugar”, ou seja, podem estar
sobrando num lugar e faltando no outro. Um detrito é considerado
poluente quando introduzido em um ecossistema nao adaptado a
ele, ou, entdo, em quantidade superior aquela que o ecossistema
suporta, causando efeitos indesejaveis, como por exemplo, no
caso de langcamento de esgotos in natura em rios e lagos, a
eutrofizagdo.

Poluentes do ar

A poluicd@o do ar é consequéncia do langamento de gases
em larga escala na atmosfera advindos de atividades humanas.

e Particulas em suspensédo: mistura de particulas solidas e
liguidas suspensas no ar, visualizadas como poeira ou
fumagca. Sao lancados pela indistria ou escapamento de
veiculos automotores;

e Compostos organicos volateis: gasolina, solventes e
solucdes de limpeza que ficam no ar em estado de vapor;

e CO:2 — subproduto normal da combustéo e respiracao de
animais e plantas, sua concentracdo no ar esté crescendo
e é um dos principais responsaveis pelo efeito estufa;

e CO - gas inodoro e letal, favorece o aparecimento de
anemias;

e Oxidos de nitrogénio e enxofre — gerados pela combustio
de dleo diesel, convertem-se em &cido nitrico e sulfurico,
respectivamente, e causam as chuvas acidas quando
combinados com &gua.

e Chumbo, merclirio e cadmio — metais utilizados na
inddstria, mineracdo e combustiveis; causam danos
severos a salde humana;

e Ozbnio — importante nas altas camadas da atmosfera,
porém, em contato com plantas e animais é altamente
téxico.

Todas essas substéncias quimicas, de alguma maneira,
reduzem a qualidade do ambiente quando presentes em elevadas
concentragdes fora dos seus devidos locais, é o caso, por exemplo
do CO2, importante para a realiza¢éo da fotossintese. A conversdo
desse gas em matéria organica por plantas e algas ndo supera o
seu langamento na atmosfera pela queima de combustiveis fosseis
ou queima de madeira, por exemplo. Em elevadas concentragfes
como vemos atualmente, provoca o efeito estufa.
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Poluicdo da agua

A agua pode ser poluida com materiais fisicos (plastico,
lixo, terra) que podem tornar a agua inabitdvel bem como
inadequada para o consumo humano. Temos ainda os poluentes
quimicos (agrotoxicos, altas cargas de fésforo e potassio) e
poluentes biolégicos como virus, bactérias e protozoarios. Uma
das consequéncias da introdu¢do de produtos quimicos nos
ecossistemas é o fenbmeno da biomagnificacdo (ou
bioacumulag&o): quanto mais elevado for o nivel tréfico, maior sera
a porcentagem do produto quimico nos tecidos.

Uma outra consequéncia da poluicdo dos ecossistemas
aquaticos € a eutrofizagdo, e ocorre da seguinte maneira:
substéncias organicas (nitratos, fosfatos, potassio) sao despejadas
em grandes quantidades nos cursos d’agua, diante da maior
disponibilidade de nutrientes; as algas se reproduzem rapidamente
e se espalham pela superficie da agua e impedem a penetracédo
dos raios solares; ao morrer, essas algas sao degradadas e
aumentam o consumo de oxigénio, o que acarreta na diminuicdo
desse gas para os demais organismos como peixes e crustaceos
gue também acabam por morrer.

Um outro tipo de poluicdo da agua pouco estudado é a
poluicéo por calor, quando a temperatura de um rio, lago ou mar se
eleva por meio de despejos ainda quentes. No Brasil, por exemplo,
a inddstria canavieira tem jogado nos rios agua quente usada na
evaporacao do caldo de cana. Usinas nucleares também provocam
aquecimento de corpos d’agua ao despejarem a agua quente
usada na refrigeracdo de reatores. O problema n&o estéa apenas no
efeito direto do calor sobre os organismos, mas principalmente na
solubilidade do oxigénio na &gua. Isso por que um gas se solubiliza
melhor na 4gua quanto menor a temperatura, entdo, dessa forma,
se a temperatura aumenta, parte do oxigénio se desprende e afeta
a fauna daquela local.

Podemos ainda citar a escassez de agua, que segundo a
ONU, serd motivo para conflitos nas proximas décadas entre as
nacdes. Ndo somente em nossas atividades diarias ha o consumo
de agua, a industria, agricultura e pecuéria sdo os setores que mais
consomem tal recurso:

Agua necessaria para a produgéo de alguns alimentos e
produtos industrializados
Produto Agua consumida (litros)
1 batata (100g) 25
1 microchip (29) 32
1 laranja (100g) 50
1 ovo (409) 135
1 xicara de café (125ml) 140
1 saquinho de “fritas” (200g) 185
1 camiseta de algodéo (2509) 2000
1 hamburguer (1509) 2400
1 kg de carne bovina 16000

A degradacao dos solos

O solo também é objeto de degradacdo devido ao
aumento da populacdo humana e de sua maior demanda por
recursos naturais e espago vital. A derrubada de arvores em
regides de matas nativas para ampliacdo das areas de lavoura e
pecuaria; a expansdo urbana e da malha viaria; o mau uso das
terras cultivadas, como, por exemplo, com a utilizagdo abusiva de
agrotéxicos e fertilizantes — tudo isso exemplifica o uso predatorio
do solo.

Em zonas urbanas a crescente pavimentagdo contribui
para a impermeabilizagdo e consequente enchentes em épocas de
chuva; ja no campo a mecanizagéo da lavoura e o pisoteio do gado
promovem a compactagdo do solo, tornando-o impréprio para a
agricultura. Nesses locais, a camada mais superficial do solo é
perdida, levada pela agua das chuvas (lixiviagdo) e ou por acao
dos ventos. A perda dessas camadas férteis do solo leva ao
processo de desertificacdo. Pode-se citar, por exemplo, o
municipio de Gilbués no sul do estado do Piaui, que sofre com a
desertificacdo de grandes areas rurais.

Degradacéo da biodiversidade

A biodiversidade pode ser definida como “a variedade da
vida no planeta Terra, incluindo: a variedade genética dentro das
populacdes e espécies; a variedade de espécies da flora, da fauna
e de micro-organismos; a variedade de funcdes ecoldgicas
desempenhadas pelos organismos nos ecossistemas; e a
variedade de comunidades habitas e ecossistemas formados pelos
organismos. ”

O biélogo Edward Wilson (2008), assim descreve o
problema a perda da biodiversidade:

“O declinio da biodiversidade da Terra €é uma
consequéncia involuntaria de miltiplos fatores que foram
intensificados pela acdo humana. Perda dos hébitats, espécies
invasoras, poluicdo, superpopulacdo humana e exploracédo
excessiva”’. Vamos observar esses fatores:

e Perda de habitats: a principal causa é o aquecimento
global, que tem levado a alteragdo na distribuicdo geografica dos
ecossistemas, afetando o regime de chuvas e,
consequentemente, os fluxos de energia e matérias entre as
diferentes espécies. Ha ainda a expansdo das fronteiras
agricolas, do ambiente urbano e todas as atividades antrépicas.

e Exploragdo excessiva de recursos naturais: caga ilegal e
abusiva, pesca exploratdria, extracdo de vegetacdo nativa e
biopirataria séo alguns exemplos de como o homem esta
exaurindo os recursos naturais.

. Espécies invasoras: a introducdo de espécies exdticas
em um ambiente pode ocasionar, por varias razdes (competicao,
predacdo e doengas), a diminuigdo das populacdes nativas ou
mesmo a extingéo.

Diante desse cenério, € necessario que a mudanca
comece a partir de nés. Temos que lutar por um ambiente
equilibrado, pois como afirma a nossa Constituicdo Federa no seu
art. 225: ‘Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade
o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geragdes’, ou seja, cabe a todos nés, a coletividade, defender e
preservar o meio ambiente a nossa volta. Quem sabe assim,
teremos uma perspectiva de futuro melhor.



